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Zielona Herbata 95 % Yango 90
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Opis produktu
Zielona Herbata Yango 90 kapsutek.

Wspomaga utrate wagi ciata, moze wptywac na sytos¢ zmniejszajac ochote na kolejna porcje positku.

Zielona herbata odnosi sie do suszu z lisci herbaty chiinskiej (Camellia sinensis), ktére zostaty poddane obrébce
parowej, aby zapobiec utlenianiu, zachowujac w ten sposdéb swiezy smak i wszystkie wartosci odzywcze. Zielona herbata jest
spozywana na catym Swiecie ze wzgledu na jej cudowne witasciwosci wynikajace z wysokiego poziomu zawartych w nigj
przeciwutleniaczy.

Praca moézgu

Filizanka zielonej herbaty moze zaréwno relaksowad, jak i wspomagad czujnos¢ i koncentracje. Oprécz zawartosci kofeiny,
zielona herbata jest bogata w L-teanine, aminokwas majacy zdolnos$¢ przekraczania bariery krew / mézg. Oba te zwigzki
dziatajg synergistycznie, wytwarzajac bardziej stabilny poziom energii, niz gdyby kofeina byta spozywana samodzielnie.

Zielona herbata zawiera takze flawonoidowy galusan epigallokatechiny (EGCG), ktéry moduluje aktywno$¢ mézgu,
wspierajac bardziej zrelaksowany i skupiony stan umystu.

Bogactwo antyoksydantow

Dieta bogata w przeciwutleniacze jest jedna z drég do zdrowego, dtugiego zycia. Antyoksydanty chronig przed wieloma
czynnikami stresu sSrodowiskowego, wytwarzajgcego wolne rodniki w organizmie, ktére w procesie utleniania moga
powodowac uszkodzenie czesci komérek, takich jak biatka, DNA i btony komdérkowe. Przeciwutleniacze to zwiazki, ktére
ograniczajg powstawanie wolnych rodnikéw, lub neutralizujg ich dziatanie.

Zielona herbata znana jest z najwyzszej sposréd wszystkich herbat zawartosci przeciwutleniaczy. Te naturalne
polifenole obejmuja katechiny, w tym EGCG, a takze kwas galusowy i wiele innych korzystnych zwigzkéw.

Substancje zawarte w zielonej herbacie wptywaja na:
¢ Zwiekszenie poziomu energii i poczucie witalnosci
e Zdrowie dolnych drég moczowych
¢ Prace uktadu sercowo-naczyniowego
e Stan psychiczny i funkcje poznawcze

Stawiamy na jakos¢!

Sktadnik aktywny 1 kapsutka 2 kapsuftki
Zielona herbata - ekstrakt 300 mg 600 mg
w tym polifenole (95%) 285 mg 570 mg
w tym katechiny (70%) 210 mg 420 mg
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[ w tym EGCG (40%) | 120 mg | 240 mg

Sposob uzycia: 1 kapsutka 2 razy dziennie, po positku.

Sktadniki: Ekstrakt z liSci zielonej herbaty (Camellia sinensis) standaryzowany na zawarto$¢ min. 95% polifenoli oraz min.
70% katechin oraz min. 40% EGCG

Sktad kapsutki: celuloza roslinna (wegetarianskie)

Informacja: Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.
Przechowywad w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Osoby
przyjmujace leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta. Niewskazane matym dzieciom,
kobietom w cigzy oraz karmigcym.

Wyprodukowano w Unii Europejskiej.

Masa netto: 35,1 g.

Produkowane bez uzycia sztucznych substancji konserwujacych, zapachowych lub barwigcych.
Produkt wolny od metali ciezkich, takich jak arsen, kadm, otéw czy rtec.
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