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Zestaw ProSkin
Elastyna+Kolagen+Kwas
Hialuronowy 2x60 kapsutek.

Cena 129,90 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy ALIPROELAKOLKWAKAP

Opis produktu

Elastin Complex + Hialuron Complex
Zestaw Aliness proSkin ,, Trio dla pieknej skory”

suplement diety
2 x 60 kapsutek.

Produkt 1:
Elastyna F z kolagenem + kompleks witamin dla zdrowej i pieknej skéry*
Sktadniki Elastin proSkin Complex 1 kapsutka 2 kapsuitki(porcja dzienna)

Kolagen rybi Collys™ (typ I) 250 mg 500 mg
Elastyna (Elastin F) 37,5 mg 75 mg
Koenzym Q10 20 mg 40 mg

Witamina A 400 pg (50 %**) 800 pg (100 %**)

Witamina C 80 mg (100 %**) 160 mg (200 %**)

Witamina E 12 mg (100 %**) 24 mg (200 %**)

Sktadniki: hydrolizat kolagenu rybiego Collyss™ (kolagen typu I), kwas L-askorbinowy (witamina C), elastyna (Elastin F),
ubichinon (koenzym Q10), D-alfa-tokoferol (witamina E), D-biotyna, octan retinylu (witamina A), otoczka kapsutki: (substancja
wigzaca: hydroksypropylometyloceluloza).

Dziatanie:
¢ Witamina A i biotyna pomagaja zachowa¢ zdrowa skére

¢ Witamina C pomaga w prawidtowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania skéry.
e Witamina E chroni komérki przed uszkodzeniem oksydacyjnym

Produkt 2:

Naturalny kwas hialuronowy + kompleks witamin z grupy B i cynk dla utrzymania skéry w doskonatej kondycji.
Sktadniki Hialuron proSkin Complex 1 kapsutka 2 kapsuitki(porcja dzienna)
Kwas hialuronowy (niskoczasteczkowy) 100 mg 200 mg

Niacyna (niacynamid) 25 mg (156,3 %**) 50 mg (312,5 %**)
Witamina B2 (ryboflawina) 20 mg (1428,5 %**) 40 mg (2857 %**)
Biotyna 250 ug (500 %**) 500 pg (1000 %**)
Folian Quatrefolic® 50 ug (25 %**) 100 pg (50 %**)
Cynk (pikolinian cynku) 5 mg (50 %**) 10 mg (100 %**)

**RWS: dzienna referencyjna wartos¢ spozycia

Sktadniki: hialuronian sodu (kwas hialuronowy, niskoczgsteczkowy), pikolinian cynku (cynk), amid kwasu nikotynowego
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(niacyna), ryboflawina (witamina B2); D-biotyna (biotyna), sél glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego (folian
Quatrefolic®); otoczka kapsutki: (substancja wigzaca: hydroksypropylometyloceluloza).

Dziatanie:
¢ Witamina B2, niacyna, biotyna i cynk pomagaja w utrzymaniu prawidtowego stanu skory.

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu: przyjmowa¢ po
jednej kapsutce Elastin F proSkin Complex i Hialuron proSkin Complex, dwa razy dziennie (rano i wieczorem). Nie przekraczac
zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Zaleca sie stosowanie zbilansowanej diety i zdrowego trybu zycia.

Zawartosc¢ opakowania: 2 x 60 kapsutek

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢
przed wilgocia.

ProSkin to specjalistyczny zestaw dwdch synergicznie dziatajgcych suplementéw diety, przeznaczony dla kobiet, ktére
pragng kompleksowo zadba¢ o zdrowie i piekno swojej skory.

Elastin proSkin Complex - elastyna z kolagenem + kompleks witamin dla zdrowe;j i pieknej skéry:

Elastin proSkin Complex zawiera unikalne potaczenie sktadnikéw wystepujacych naturalnie w skérze - elastyne i kolagen -
a takze koenzym Q10 oraz witaminy A, C i E, ktére wspomagaja synteze kolagenul), chronig komérki skéry przed
destrukcyjnym dziataniem wolnych rodnikéw2) oraz pomagajg zachowac zdrowa skére.

Hialuron proSkin Complex - naturalny kwas hialuronowy + kompleks witamin z grupy B i cynk dla utrzymania skéry w
doskonatej kondycji:

Hialuron proSkin Complex to wysoka dawka naturalnego, niskoczasteczkowego kwasu hialuronowego oraz niezbedne dla
skéry witaminy z grupy B i cynk, w aktywnych i biodostepnych formach. Dzienna porcja zaspokaja zapotrzebowanie organizmu
na cynk, dostarczajgc ten wazny dla skéry pierwiastek w najlepiej przyswajalnej postaci pikolinianu cynku. Zawiera réwniez
kompleks starannie dobranych witamin z grupy B - kwas foliowy w formie aktywnego folianu Quatrefolic® oraz ryboflawine,
niacynamid i biotyne, ktérych synergiczne dziatanie wptywa na jeszcze lepsza regeneracje i poprawe kondycji skéry.

ELASTYNA - KOLAGEN - KWAS HIALURONOWY. Trio dla pieknej skdry

Elastyna to kluczowe biatko macierzy pozakomérkowej (ECM - extracellular matrix), ktére wystepuje obficie w wiezadtach,
naczyniach krwionosnych oraz w skérze wtasciwej, gdzie stanowi wzmocnienie dla sieci tworzonej przez wtékna kolagenowe.
Czasteczki elastyny owijajg sie wokét kolagenu, nadajac tworzonej przez niego strukturze sprezystosci, dzieki czemu skéra
zachowuje jedrnos¢ i elastycznos¢. Trzeci wazny element strukturalny skéry to kwas hialuronowy, ktéry posiada zdolnos¢
wigzania czasteczek wody.

Obfite wystepowanie wszystkich 3 sktadnikéw w skérze sprawia, ze zachowuje ona odpowiednie nawilzenie,
sprezystosc¢ oraz wytrzymatosc¢.

Niestety, z uptywem lat synteza elastyny, a takze kolagenu i kwasu hialuronowego w organizmie jest coraz mniejsza. Ponadto,
w skoérze sktadniki te ulegajg degradacji pod wptywem niekorzystnych czynnikéw takich jak promieniowanie UV czy wolne
rodniki. Prowadzi to do jej wiotczenia i powstawania zmarszczek.

Tradycyjna elastyna vs Elastin F

Tradycyjnie elastyna otrzymywana jest z wiezadta bydlecego, co moze budzi¢ zaniepokojenie chorobg gabczastej encefalopatii
bydta (BSE). Ten problem sktonit naukowcédw do poszukiwania bezpiecznego, alternatywnego Zrédta peptydu elastyny do
celéw nutraceutycznych i kosmetycznych.

ELASTIN F. Elastyna nowej generacji.
Elastin F to najwyzszej jakosci, naturalny peptyd elastyny, pozyskiwany z tunczyka Bonito. Elastyna F pochodzi z opuszki
tetniczej (Bulbus arteriosus) ryby, ktéra jest bogata we wtdkna elastynowe.

Zastosowanie technologii biotransformacji enzymatycznej podczas procesu izolacji i hydrolizy sprawia, ze powstajace
peptydy elastyny elastin F maja wyjatkowo niskg mase czasteczkowgq (ponizej 1000 Da) oraz s odporne na dziatanie
kwasnego $rodowiska. To wyraZnie odrdznia je od innych rodzajéw elastyny, ktére sa powszechnie pozyskiwane ze skéry
rybiej a takze z wiezadet wotowych i charakteryzuja sie znacznie wiekszymi masami czasteczkowymi oraz stabsza
przyswajalnoscia.

Dzieki niskiej masie czasteczkowej oraz zachowaniu integralnosci usieciowanych aminokwaséw (desmozyny i
izodesmozyny) nawet w warunkach niskiego pH, peptydy elastin F sa dobrze rozpuszczalne w wodzie, przez co moga docierad
do skéry w niezmienionej postaci. To sprawia, ze sg tatwo wchtanianie i wbudowywane wprost do struktur skéry.
Elastin+Hialuron. Kompleksowa formuta poparta badaniami.

Specjalna formuta proSkin Complex dostarcza wszystkie 3 strukturalne skfadniki skéry w dobrze przyswajalnych i
przebadanych formach. Bezpieczenstwo i skuteczno$¢ stosowania elastyny F, jak réwniez synergizm jednoczesne;j
suplementacji elastyny F, kolagenu i kwasu hialuronowego zostaty potwierdzone w kompleksowych badaniach klinicznych
przeprowadzonych przez jej producenta, japonska firme JBSL (Japan Bio Science Laboratory).
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Dla uzyskania maksymalnego efektu dziatania, formuta Aliness® proSkin Complex zostata wzbogacona o koenzym Q10 i
aktywny folian Quaterfolic® a takze o sktadniki wywierajgce dodatkowy, pozytywny wptyw na kondycje skéry takie jak:
witamina C - wspierajaca synteze kolagenu, witamina A oraz witaminy z grupy B - biotyna, niacynamid i ryboflawina - ktére
pomagajg zachowad zdrowg skére oraz witamina E - ktéra chroni komérki skéry uszkodzeniem oksydacyjnym.

Badanie 1: W kontrolowanym placebo, podwdjnie slepym badaniu klinicznym, dwudziestu 30-letnim Japonkom podawano
doustnie tabletke zawierajgca 75 mg elastyny F (grupa badana) lub tabletke niezawierajaca elastyny (grupa placebo)
codziennie przez 4 tygodnie. W poréwnaniu z placebo, elastyna F znaczgco poprawita elastycznosc i jedrnos¢ skéry. Poza tym
za pomocy laserowego przeptywomierza Dopplera oceniano przeptyw krwi przez skére twarzy (policzkéw). Osoby w grupie
elastyny wykazywaty réwniez mniejszg redukcje przeptywu krwi przez skére na policzkach. Nie zaobserwowano zadnych
dziatah niepozadanych.Na podstawie kwestionariusza samooceny badania, osoby w grupie przyjmujacej elastyne
doswiadczyty wiekszej satysfakcji z kondycji swojej skéry, w poréwnaniu z grupg placebo.

Badanie 2: W kontrolowanym placebo, podwdjnie slepym badaniu, grupie Japonek po 30. roku zycia podawano elastyne F z
tetnicy opuszkowej tuiczyka bonito razem z kolagenem i kwasem hialuronowym (mukopolisacharyd), w celu zbadania
dziatania elastyny F na ludzka skére. Okres eksperymentalny wynosit 8 tygodni. Grupa placebo przyjmowata w tym czasie
suplement, ktéry nie zawierat elastyny, a jedynie kolagen i kwas hialuronowy. Po 8 tygodniach w obu grupach zaobserwowano
poprawe w pomiarach tekstury i zmarszczek zwigzanych z napieciem i gtadkoscig skéry, a w grupie przyjmujacej elastyne F
odnotowano znacznie wyzsze wartosci niz w grupie placebo, szczegdlnie w przypadku tekstury skéry. Wyniki sugeruja, ze
poprawiajgce kondycje skéry dziatanie kolagenu i mukopolisacharydéw, takich jak kwas hialuronowy, mozna wzmocni¢

poprzez potgczenie ich suplementacji z elastynag pochodzaca z tuhczyka bonito (elastyna F).
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