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Schisandra (cytryniec chiński)
-ekstrakt 10:1 90 kapsułek

Cena 53,84 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy YANSCHIEKS90KAP

Opis produktu

Schisandra - ekstrakt 10:1 w kapsułkach bez wypełniaczy.
90 kapsułek.

Naturalny adaptogen i skuteczne wsparcie wątroby.

Schisandra - Adaptogen

Cytryniec chiński (Schisandra chinensis) to roślina występująca naturalnie w górskich lasach wschodniej Rosji, Japonii,
Korei oraz Chin. Jest to pnącze o niewielkich czerwonych, owocach zebranych w kłosowate kiście po 10–40 sztuk. W Polsce
można je spotkać najczęściej w parkach jako roślinę ozdobną.
 
Owoc pięciu smaków 
W tradycji chińskiej schisandra jest wykorzystywana od ponad 4000 lat ze względu na właściwości wzmacniające. Chińczycy
nazywają cytryniec „wu-wei-zi”, co tłumaczy się jako „owoc pięciu smaków”. Rzeczywiście, owoce tego pnącza mają słodką
skórkę, kwaśny miąższ, gorzkie i cierpkie nasiona, wyciągi z nasion zaś są słone. 

Znany adaptogen
Cytryniec często bywa porównywany do żeń-szenia ze względu na podobne właściwości. Zarówno schisandra, jak i żeń-szeń
poprawiają ogólną kondycję organizmu. Ważne jest także działanie cytryńca na układ nerwowy – polepsza on właściwości
adaptogenne organizmu, pomagając zwiększyć odporność na stres, uspokajając i wyciszając.

Pomoc dla wątroby
Regularne wzbogacanie diety o cytryniec chiński pomaga oczyścić organizm z toksyn, co prowadzi do odciążenia wątroby i jej
regeneracji. Prawidłowo funkcjonująca wątroba oznacza dobrą regulację poziomu cholesterolu we krwi, którego utrzymanie
jest kluczowe w profilaktyce wielu chorób. 

Regularna suplementacja Schisandrą:

Może zwiększać zdolność przystosowania się do stresu.
Działa ochronnie na wątrobę.
Przyczyniając się do utrzymania jej fizjologicznych funkcji oczyszczających.
Wspiera dobre samopoczucie fizyczne i psychiczne.

Składnik aktywny  1 kapsułka  2 kapsułki
Schisandra ekstrakt 10:1   360 mg   720 mg

Zalecane dawkowanie: 1 kapsułka 2 razy dziennie.
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Sposób użycia: Kapsułkę połknąć i popić dużą ilością wody.

Składniki: ekstrakt 10:1 z Cytryńca Chińskiego (Schisandra Chinensis).

Skład kapsułki: celuloza roślinna.

Informacja: Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety i zdrowego trybu życia.
Przechowywać w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci. Osoby
przyjmujące leki przed użyciem powinny skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą. Niewskazane małym dzieciom,
kobietom w ciąży oraz karmiącym.

Produkowane bez użycia sztucznych substancji konserwujących, zapachowych lub barwiących.
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