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Rdestowiec Japonski 100
kapsutek 500 mg
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Opis produktu

Rdestowiec japonski w kapsutkach

Rdestowiec japonski pochodzi z Dalekowschodniej Azji, ale obecnie rozprzestrzenia sie na catym Swiecie. W Europie uchodzi
nawet za rosline inwazyjna. Znany jest pod kilkoma nazwami tacinskimi: Polygonum cuspidatum, Polygonum japonicum,
Reyonutria japonica oraz Fallopia japonica. Ma takze ré6zne nazwy zwyczajowe. Bedac w Chinach nalezy zapytac o hu zhang
lub hu chang, a w Japonii o kojo kon. W nazewnictwie angielskim rdestowiec to japanese knotweed, a takze japanese lub tez -
nie wiedzie¢ czemu - mexican bamboo z uwagi na todygi przypominajgce wygladem pedy bambusa.

Rdestowiec od setek lat zajmuje istotnie miejsce w tradycyjnej medycynie Chin, Japonii i Korei. Pozyskiwane z niego ktgcze
obfituje w resweratrol - stynng substancje dtugowiecznosci. To wtasnie ona odpowiada w gtéwnej mierze za prozdrowotne
dziatanie rdestowca, ale nie tylko - obok niej w ktgczu znajduja sie antrakinony, katechiny i kwas galusowy.

W dawnej medycynie preparaty z ktgczy rdestowca wykorzystywane byty jako Srodek wspierajgcy prace uktadu sercowo-
naczyniowego i trawiennego.

Co ciekawe, rdestowiec wykorzystywany jest nie tylko w zielarstwie, lecz takze w kuchni. Jego swieze, mtode pedy sporzadza
sie i spozywa podobnie jak szparagi. Ze wzgledu na kwaskowaty smak, zastepujg tez niekiedy rabarbar w ciastach i deserach.
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opracowane na podstawie badan naukowych,

X : ! zero zbednych dodatkéw, sama esencja
rzetelnie przebadane w laboratorium analitycznym
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wyprodukowano przebadane produkty
w Wielkopolsce w laboratorium w pelni wegariskie

RDESTOWIEC JAPONSKI W KAPSULKACH - DZIALANIE | ZASTOSOWANIE:

Ze wzgledu na wysoka zawartos¢ resweratrolu, rdestowiec chroni caty uktad sercowo-naczyniowy. Dba o prawidtowy rytm
serca i niezaktécony przeptyw krwi. Pomaga utrzymac zdrowe cisnienie tetnicze.

Rdestowiec chroni takze mézg i zapobiega postepowi negatywnych zmian jego tkance, ktére pojawiajg sie z wiekiem lub w
wyniku stosowania uzywek.

Dzieki obecnosci resweratrolu, rdestowiec sprzyja utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy i cholesterolu we krwi.

SKLAD:

1 kapsutka zawiera 450 mg mielonego korzenia rdestowca japonskiego (Polygonum cuspidatum) oraz 50 mg trans-
resweratrolu.

Opakowanie zawiera 100 kapsutek.

Bez dodatku wypetniaczy, barwnikéw, konserwantdéw i substancji poslizgowych. Kapsutka celulozowa. Produkt
odpowiedni dla wegan. Najwyzsza jakosc¢!

DAWKOWANIE | SPOSOB UZYCIA:

1 kapsutka 1-3 razy dziennie przed positkiem.

Zalecana dzienna porcja (3 kapsutki) wynosi 1350 mg mielonego korzenia rdestowca i 150 mg trans-resweratrolu. Nie
przekraczaj zalecanej dziennej porcji.

Uwaga!
Osoby przyjmujace leki moga spozywac produkt wytacznie pod kontrola lekarza.

Suplementy diety nie zastagpig zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.

Przechowuj w zamknietym opakowaniu w temperaturze pokojowej, w miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Chron przed
Swiattem i wilgocia.

Numer zgtoszenia GIS: GIS-ZP-SD-4230-03578/KC/15

PRZECIWWSKAZANIA:
Cigza, karmienie piersig, wystgpienie nadwrazliwosci.

CHARAKTERYSTYKA ROSLINY:

Rdestowiec japonski (Polygonum cuspidatum) pochodzi z Azji Wschodniej - Japonii, Korei i Tajwanu, ale z tatwoscia
rozprzestrzenia sie w wielu miejscach na swiecie, zyskujgc status gatunku inwazyjnego. Tam, skad pochodzi, spotkamy go w
gérach i na wzgérzach, a takze na nizinach, na dobrze nawodnionych stanowiskach. Dorasta do 5 m wysokosci. Jego pedy
przypominajg pedy bambusa z tg réznica, ze majg szerokie liscie. Rdestowiec kwitnie od sierpnia do pazdziernika, wytwarzajac
drobniutkie, niepozorne, biate kwiaty, zebrane w malenkie wiechy. W ich miejscu pojawiaja sie potem drobne nasionka, ktére
roznoszone sg przez wode. Pod ziemig rdestowiec tworzy kigcza i roztogi, dzieki ktérym bez trudu rozmnaza sie wegetatywnie.

BADANIA LABORATORYJNE:
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Opis probek

mikroorganizmow w 30°C

12/Ap1:2016-11E -wersja angielska

e ) Data produkgiji brak danych
Nazwa probki Rdestowiec 500+, —
o Data waznosci brak danych
_ o~
5 § Nr partii/szarzy brak danych Data rejestracji 2020-02-20
° |2 :
a | § | Punkt pobrania brak danych Data rozpoczecia badan 2020-02-20
— ~
= g Materiat brak danych Data zakonczenia badan 2020-02-28
Stan probki bez zastrzezen Typ opakowania oryginalne
Z | Jednostka WYNIK Niepewnosc .
Badany parametr g e Metoda 0252002120 b NDW
Salmonella 1 : PN-EN 1SO 6579-1:2017-04 "'eoggcg”e = . :
Esthietisii vy - 1| jtk/tg | PN-ISO 16649-2:2004 0 - ;
glukuronidazo-dodatnie e i
Droidze i plesnie 1 jtk/1g PN-1SO 21527-1:2009 50 - -
Staphylococcus aureus 1 jtk/1g PN-EN ISO 6888-1:2001/A1:2004 0 - -
Ogolna liczha 1 ith/1g PN-EN ISO 4833-1:2013- 50 i i

Niepewnos¢ metody okreslono jako niepewnosc rozszerzong. Wspolczynnik rozszerzenia k=2; poziom ufnosci 95%.

Znak "<" lub ">" oznacza, ze wynik lezy odpowiednio ponizej lub powyzej granicy oznaczalnosci metody.

1 . - G
Najwyzsze Dopuszczalne Wartosci
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