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Proskin Kolagen rybi 5g+
Elastin + 50 mg Complex 30
saszetek

Cena 119,00 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy ALIKOLRYBELASASZ

Opis produktu

ProSkin Kolagen rybi 5 g + Elastin 50 mg Complex
suplement diety
Smak wiśniowy

30 saszetek.

Składniki 1 saszetka (porcja dzienna) RWS*
kolagen z dzikiego dorsza ( typ I + typ
III)

5000 mg  

Elastyna (Elastin F) 50 mg  
Witamina C 500 mg 625%
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Witamina E 24 mg 200%
Witamina A 800 µg 100%

*RWS - dzienna referencyjna wartość spożycia dla dorosłych

Składniki: hydrolizowany kolagen z ryb, kwas L- askorbinowy (witamina C),naturalny aromat wiśniowy
z innymi naturalnymi aromatami,  d- alfa-tokoferol (naturalna witamina E), elastyna (Elastin F) z ryb, burak suszony,  octan
retinylu (witamina A).

Witamina A pomaga zachować zdrową skórę.
Witamina C pomaga w prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidłowego funkcjonowania skóry.
Witamina E i witamina C pomagają w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym.

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia niezbędna do uzyskania korzystnego działania produktu:
1 saszetka rozpuszczona w szklance chłodnej wody (ok 200 ml). Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu
dnia.
Produkt nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Zaleca się stosowanie zbilansowanej diety i
zdrowego trybu życia.
Data minimalnej trwałości i nr partii produkcyjnej znajdują się na spodzie opakowania.
Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić
przed światłem i wilgocią.

Kolagen jest jednym z najważniejszych i najbardziej skomplikowanych polimerów naturalnych. Charakterystyczną cechą
wszystkich białek kolagenowych jest makrocząsteczka o strukturze prawoskrętnej superhelisy  powstającej przez nawijanie 3
pojedynczych, lewoskrętnych łańcuchów polipeptydowych, z których każdy zawiera około 1000 aminokwasów.
  

Kolagen jest głównym składnikiem  macierzy zewnątrzkomórkowej, występuje praktycznie we wszystkich tkankach organizmu
( skóra, ścięgna, chrząstka, kości, zęby, ściany naczyń krwionośnych, błony wewnątrzustrojowe) zapewniając im odporność na
rozciąganie.
Oprócz roli biomechanicznej, kolagen, wchodząc w interakcje ze specyficznymi receptorami, wpływa na procesy adhezji,
różnicowania, wzrostu i  przeżywalności komórek. Odgrywa ważną rolę w rozwoju narządów, naprawie tkanek oraz procesie
gojenia ran.

Jako biologiczny polimer kolagen jest nieustannie syntetyzowany i degradowany w przestrzeni międzykomórkowej. W młodym
i zdrowym organizmie kolagen podlega regularnej wymianie (ok. 3 kg na rok) i systematycznej odbudowie. W syntezie włókien
kolagenowych biorą udział m.in. estrogeny, insulina oraz hormony tarczycy, korzystnie wpływa również dostępność witaminy
C.

Dotychczas udało się wyizolować i opisać 29 typów kolagenów charakteryzujących się odmienną strukturą, funkcją oraz
występowaniem w organizmie.

W skórze występują przede wszystkim 2 typy kolagenów – dominujący (podobnie jak w całym organizmie) typ I  tworzący
szkielet nadaje skórze napięcie i jędrność  oraz typ III oplatający szkielet kolagenu I i utrzymujący go w odpowiednim
położeniu zapewnia skórze sprężystość.
Z wiekiem następuje obniżenie syntezy endogennego kolagenu następuje jego uszkodzenie i utrata, odnowa komórek
spowalnia.  Zewnętrzna warstwa skóry  traci nawilżenie i elastyczność,  staje się cieńsza,  pojawiają się zmarszczki i bruzdy.
Czynnikami sprzyjającymi pogorszeniu kondycji skóry są m.in.: promieniowanie UV, palenie tytoniu, zaburzenia hormonalne,
narażenie na oddziaływanie substancji toksycznych, uwarunkowania genetyczne. Wszystkie te czynniki powodują
powstawanie reaktywnych form tlenu (wolnych rodników) degradujących strukturę tkanki łącznej.

ProSkin Kolagen Rybi + Elastin Complex to suplement diety w wygodnej formie saszetek  zawierający wysoką dawkę (5g)
hydrolizowanego kolagenu rybiego oraz specjalnie dobrany kompleks elastyny i witamin wspierających naturalne funkcje
skóry. Zawartość saszetki można rozpuścić w zimnej wodzie uzyskując napój o naturalnym  owocowym smaku.

Produkt  zawiera unikalne połączenie składników występujących naturalnie w skórze – kolagen 
i elastynę  oraz:
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- witaminę A pomagającą  zachować zdrową skórę i odgrywającą rolę w procesie specjalizacji komórek;
- witaminę C wspierającą prawidłową produkcję naturalnego kolagenu w skórze  i  pomagającą 
w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym;
- witaminę E pomagającą w ochronie przed skutkami działania wolnych rodników.

KOLAGEN w Twoim typie, przyjazny środowisku.

Kolagen rybi zawarty w naszym produkcie to  średnio 96% kolagenu typu I  +  4% kolagenu typu III pozyskiwanego ze skór
dziko żyjących  dorszy. Producent posiada certyfikat FOS® (Friend of the Sea) potwierdzający  pozyskiwanie w zrównoważony
sposób, z poszanowaniem dla środowiska morskiego. Zarówno połów ryb jak i wytwarzanie kolagenu odbywa się w Unii
Europejskiej.

Połączenie kolagenów typu I i III odzwierciedla naturalny profil kolagenowy skóry nadający jej odpowiednią elastyczność.

Aminogram kolagenu:
  Aminokwasy: 1 saszetka (porcja dzienna)

glicyna 990 mg
prolina 600 mg

kwas glutaminowy 550 mg
hydroksyprolina 500 mg

arginina 425 mg
alanina 395 mg

kwas asparaginowy 240 mg
lizyna 165 mg
seryna 165 mg

treonina 130 mg
leucyna 125 mg

fenyloalanina 110 mg
walina 95 mg

izoleucyna 70 mg
hydroksylizyna 70 mg

histydyna 60 mg
metionina 40 mg
tyrozyna 20 mg

Elastyna to kluczowe białko macierzy pozakomórkowej (ECM – extracellular matrix), które występuje obficie w
więzadłach, naczyniach krwionośnych oraz w skórze właściwej, gdzie stanowi wzmocnienie dla sieci tworzonej przez włókna
kolagenowe. Cząsteczki elastyny owijają się wokół kolagenu, nadając tworzonej przez niego strukturze sprężystości, dzięki
czemu skóra zachowuje jędrność i elastyczność.
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ELASTIN F. Elastyna nowej generacji.
Tradycyjnie elastyna otrzymywana jest z więzadła bydlęcego, co może budzić zaniepokojenie chorobą gąbczastej encefalopatii
bydła (BSE). Ten problem skłonił naukowców do poszukiwania bezpiecznego, alternatywnego źródła peptydu elastyny do
celów nutraceutycznych i kosmetycznych.

Elastin F to najwyższej jakości, naturalny peptyd elastyny, pozyskiwany z tuńczyka Bonito. Elastyna F pochodzi z opuszki
tętniczej (Bulbus arteriosus) ryby, która jest bogata we włókna elastynowe.

Zastosowanie technologii biotransformacji enzymatycznej podczas procesu izolacji i hydrolizy sprawia, że powstające peptydy
elastyny elastin F mają wyjątkowo niską masę cząsteczkową (poniżej 1000 Da) oraz są odporne na działanie kwaśnego
środowiska. To wyraźnie odróżnia je od innych rodzajów elastyny, które są powszechnie pozyskiwane ze skóry rybiej a także z
więzadeł wołowych i charakteryzują się znacznie większymi masami cząsteczkowymi oraz słabszą przyswajalnością.

Dzięki niskiej masie cząsteczkowej oraz zachowaniu integralności usieciowanych aminokwasów (desmozyny
i izodesmozyny) nawet w warunkach niskiego pH, peptydy Elastin F są dobrze rozpuszczalne w wodzie, przez co mogą
docierać do skóry w niezmienionej postaci. To sprawia, że są łatwo wchłanianie i wbudowywane wprost do struktur skóry.
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