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Opis produktu

Ptodnos¢ dla mezczyzn 50 kapsutek
Wsparcie ptodnosci u mezczyzn
Zestaw sktadnikéw odzywczych dla wsparcia mezczyzn.

Zdrowie seksualne i wytwarzanie zdrowego nasienia w odpowiednich iloSciach wymaga od organizmu mezczyzny wielu
niezbednych surowcéw. W szczegdlnosci okres, w ktérym staramy sie o potomka moze by¢ jeszcze bardziej wymagajacy,
poniewaz musimy wéwczas zadbad nie tylko o ogdlne zdrowie organizmu, ale i o kilka waznych wskaznikdw w naszym
nasieniu.

Na czym polega zdrowie nasienie?

Przecietny mezczyzna produkuje 1500 plemnikéw na sekunde. W ciggu catego zycia ich liczba wynosi ponad 500 miliardéw.
Mimo to, jedynie niewielki procent z nich jest w stanie pocza¢ nowe zycie. To, czy Twoje plemniki mogg wykonac¢ zadanie,
zalezy zaréwno od ich liczby, jak i kilku innych wskaznikéw.

llos¢ plemnikéw:

Mezczyzna jest uwazany za ptodnego, jesli liczba plemnikéw wynosi co najmniej 40 milionéw na mililitr (w niektérych
przypadkach moze dochodzi¢ nawet do 300milionéw!). llos¢ plemnikéw ponizej 10 miliondw/ml jest klasyfikowana jako
oligospermia, co oznacza staba ptodnos¢.

Jakos¢é plemnikéw (morfologia):

Badaniom podlega ksztatt i struktura plemnikéw. Jezeli wiecej niz 4% catej objetosci nasienia posiada naturalng owalna gtéwke
i dtugg witke, mezczyzne uwaza sie za ptodnego. Natomiast w przypadku, gdy gtéwka jest za duza, za mata, lub zweza sie w
jakikolwiek sposdb, albo jesli ogon jest skrecony lub zbyt krétki, plemnik nie jest zdolny do zaptodnienia.

Ruchliwos¢ plemnikow:

Nawet, jesli masz duzo zdrowych plemnikéw, muszg one by¢ w stanie pokonac tych kilka centymetréw w gére szyjki macicy
do komérki jajowej. Mezczyzna jest uwazany za ptodnego, gdy ptywajgce plemniki przekraczajg 40% catkowitej ich ilosci w
nasieniu.

W jaki spos6b naturalnie zwiekszy¢ swoja ptodnos¢:

Podobnie jak wiele innych aspektéw naszego zdrowia, ptodno$¢ mezczyzny poprawia sie dzieki zdrowemu trybowi zycia.
Utrzymanie optymalnej wagi, dieta bogata w antyoksydanty (znajdujace sie m.in. w owocach i warzywach) oraz odpowiednio
dobrane witaminy i mineraty moga poprawi¢ jakos¢ nasienia. Unikaj tez spozywania alkoholu, palenia tytoniu, czy narkotykéw,
poniewaz moga one mie¢ negatywny wptyw na jakos¢ Twoich plemnikéw.

9 naturalnych sktadnikéw dla wsparcia mezczyzn:
¢ Maca: ma korzystny wptyw na ptodnosc¢ i dziata afrodyzyjnie.

¢ Cynk: pomaga w utrzymaniu ptodnosci i funkcji rozrodczych, a takze pomaga w prawidtowej syntezie DNA.
¢ L-arginina: to naturalnie wystepujgcy w organizmie aminokwas, ktéry pomaga ciatu w wytwarzaniu biatek.
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* Acetylo-L-karnityna: jej gtéwna rola jest funkcja transportowa dtugotancuchowych kwaséw ttuszczowych do
mitochondriéw, gdzie ulegajg one przemianom w wyniku ktérych powstaje energia.

Selen: przyczynia sie do prawidtowego przebiegu spermatogenezy i chroni przed stresem oksydacyjnym.
Witamina B3: wspomaga odpowiedni metabolizm energetyczny i zmniejszenie poczucia zmeczenia i znuzenia.
Witamina B6: przyczynia sie do regulacji aktywnosci hormonalnej.

Witamina B9: bierze udziat w procesie podziatu komérek.

Muira puama: wystepuje naturalnie w formie krzewu lub niewielkiego drzewa w Ameryce Potudniowej, w dorzeczu
Amazonki i Orinoko. Do sporzadzania ekstraktéw wykorzystuje sie jej korzen.

STAWIAMY NA JAKOSC!

Suplementy YANGO produkujemy z zachowaniem najwyzszych rygoréw kontroli jakosci. Dbamy o odpowiednie stezenie
substancji czynnych i catkowite bezpieczehnstwo produktéw.

Wierzymy, ze w ten sposéb mozemy skutecznie poméc Ci w osiggnieciu zamierzonych celéw.

Sktadnik aktywny 1 kapsutka %RWS*
Maca - ekstrakt 10:1 100 mg -
Muira puama - ekstrakt 10:1 80 mg -
Pikolinian cynku 50 mg -
w tym cynk (20%) 10 mg 100 %
L-arginina 40 mg -
Acetylo-L-karnityna 40 mg -
L-selenometionina 10 mg -
w tym selen 100 ug 182%
Witamina B3 (niacyna) 16 mg 100 %
Witamina B6 (pirydoksyna HCL) 1,4 mg 100 %
Witamina B9 (kwas 600 ug 300 %
pteroiloglutaminowy)

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia.

Zalecane spozycie: 1 kapsutka raz dziennie.
Sposdéb uzycia: Kapsutke potknac i popi¢ duza iloscig wody, po pierwszym positku.

Sktadniki: ekstrakt z korzenia maca (Lepidium meyenii) 10:1, ekstrakt z muira puama (Ptychopetalum olacoides) 10:1,
substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna, pikolinian cynku (cynk), L-arginina, Acetylo-L-karnityna, L-
selenometionina (selen), niacyna (witamina B3), pirydoksyna HCL (witamina B6), kwas pteroiloglutaminowy (witamina B9).
Skiad kapsutki: celuloza roslinna (wegetarianskie).

Podmiot odpowiedzialny: YANGO Sp. z o0.0., ul. Granitowa 3/14, 02-681 Warszawa.

Wyprodukowano w UE.

Uwagi: Nie przekracza¢ zalecanej dziennej porcji. Zdrowy tryb zycia i zrébwnowazone zywienie sa wazne, a suplement diety
nie moze stanowi¢ ich substytutu. Przechowywad w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposéb

niedostepny dla matych dzieci. Produkt charakteryzuje sie typowym zapachem.

Ostrzezenie: Osoby przyjmujace leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta. Niewskazane
dzieciom, kobietom w cigzy oraz karmigcym.

Wizualizacja moze rézni¢ sie od opakowania rzeczywistego.

Giéwny Inspektorat Sanitarny: 2023/07/17/SD/490B6E
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