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Olej z nasion czarnuszki 500 mg
120 kapsułek

Cena 41,90 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy ALIOLEZNASCZAR500

Opis produktu

Olej z nasion czarnuszki 2% 500 mg
Olej z nasion czarnuszki 2% 500 mg marki Aliness to suplement diety zawierający wysokiej jakości, nierafinowany olej z nasion
czarnuszki siewnej (Nigella sativa) pochodzenia etiopskiego. To właśnie nasiona z Etiopii uznawane są za najbogatsze źródło
aktywnego tymochinonu (aż 2%), dzięki czemu produkt wyróżnia się wyjątkową wartością odżywczą.

Olej tłoczony jest na zimno, metodą wolnoobrotową o niskiej prędkości, co pozwala zachować pełnię składników lotnych,
naturalną barwę oraz intensywny smak charakterystyczny dla prawdziwej czarnuszki. Produkt dostarcza kwasów tłuszczowych
omega-6 i omega-9, w tym znacznych ilości kwasu linolowego, oleinowego oraz palmitynowego.

Wykorzystując wyłącznie najwyższej jakości nasiona pochodzące z Etiopii, możliwe jest uzyskanie w 100% nierafinowanego
oleju z czarnych nasion, pochodzącego z pierwszego tłoczenia. Proces powolnego tłoczenia na zimno sprzyja zachowaniu
składników lotnych naturalnie obecnych w oleju oraz zapewnia jego wysoką jakość.

Tak otrzymany olej wyróżnia się intensywniejszą barwą oraz wyrazistszym, mocniejszym smakiem w porównaniu do
pozostałych gatunków oleju z czarnuszki.

Forma: kapsułki żelowe. 

Zawartość opakowania: 120 kapsułek. 
  Składniki 1 kapsułka 4 kapsułki

Olej z nasion czarnuszki siewnej
tłoczony na zimno

500 mg 2000 mg

– w tym:
– 2% Tymochinon 10 mg 40 mg

– 22% Kwas oleinowy (Omega-9) 110 mg 440 mg
– 60% Kwas linolowy (omega-6) 300 mg 1200 mg

– 12% Kwas palmitynowy 60 mg 240 mg
Składniki: Olej z nasion czarnuszki siewnej tłoczony na zimno (Nigella sativa), otoczka kapsułki: substancja utrzymująca
wilgoć: glicerol, żelatyna, woda oczyszczona. 

Działanie czarnuszki: reguluje poziom glukozy we krwi

Właściwości oleju z czarnuszki Aliness:
Olej z nasion czarnuszki to najwyższej jakości olej z nasion czarnuszki pochodzenia etiopskiego. 
Pochodzenie etiopskie nasion gwarantuje znacznie wyższą zawartość tymochinonu w produkcie (aż 2%) niż w przypadku
innych odmian, a także pozwala zachować wszystkie składniki odżywcze nasion.Zawiera wysoką ilość kwasu oleinowego,
linolowego oraz palmitynowego. 

Zalecana porcja dzienna: 1–4 kapsułki dziennie, w trakcie posiłku. 
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Warunki przechowywania: przechowywać w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić
przed wilgocią. 

Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. 
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. 
Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy styl życia. 
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