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Opis produktu
Nawtoc (Solidago virgaurea L.) ekstrakt 10:1 500mg

suplement diety
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Z POLSKICH
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Wysokiej jakosci ekstrakt z ziela nawtoci pospolitej (Solidago virgaurea L.) pozyskiwany z roslin pochodzacych z polskich

upraw.
BEZ NON
LAKTOZY GCMO

e poprawia wydalanie wody przez nerki

korzystnie wptywa na funkcjonowanie uktadu moczowego
pomaga w ochronie organizmu przed czynnikami zewnetrznymi
przyczynia sie do poprawy samopoczucia fizycznego

chroni DNA, biatka i lipidy przed uszkodzeniem oksydacyjnym

Dziatanie:

Sktadniki 1 kapsutka

Ekstrakt z nawtoci pospolitej 500 mg
(Solidago virgaurea L.), DER 10:1

Czym jest nawto¢ pospolita?

Nawto¢ pospolita (Solidago virgaurea L.), to wieloletnia roslina nalezaca do rodziny astrowatych, wystepujgca naturalnie w Azji
i Europie, w tym w Polsce, gdzie porasta polany, widne lasy oraz wrzosowiska. Ze wzgledu na obecnos¢ licznych zwigzkéw o
prozdrowotnym dziataniu, ziele nawtoci jest od lat cenionym i chetnie wykorzystywanym surowcem zielarskim.

Ekstrakt z ziela nawtoci pospolitej to Zzrédto wielu sktadnikéw czynnych biologicznie, ktére wykazujg pozytywne dziatanie.
WSsrdd nich znajduja sie duze ilosci flawonoiddw - gtéwnie rutyny i kwercetyny, kwaséw fenolowych i polifenoli - takich jak
kwas kawowy i kwas chlorogenowy a takze saponiny, garbniki oraz olejki eteryczne.

Jak dziata nawtoé pospolita?

Sktadniki aktywne zawarte w nawtoci pospolitej dziataja moczopednie, poprawiajgc wydalanie wody oraz zawartych w niej
zbednych substancji, a takze usprawniajg prace nerek i catego uktadu moczowego. Ponadto nawto¢ wptywa na poprawe
samopoczucia fizycznego oraz dzieki wtasciwosciom antyoksydacyjnym, chroni komérki organizmu przed szkodliwym
dziataniem wolnych rodnikéw.

Jaka moc i pochodzenie ekstraktu?
Planujgc suplementacje, warto zwréci¢ uwage nie tylko na moc ekstraktu, ale réwniez na jego pochodzenie. Producenci
niektérych suplementdéw stosujg ekstrakty z nawtoci o nieznanym, czesto chinskim pochodzeniu.

Ekstrakt zawarty w naszym produkcie zostat od poczatku do konca wyprodukowany w Polsce, z ziét pochodzgcych wytacznie z
polskich upraw i charakteryzuje sie wysokim wspétczynnikiem ekstrakcji DER réwnym 10:1. Oznacza to, ze do otrzymania 100
mg ekstraktu uzyto 1000 mg suszonego ziela nawtoci.

Nawto¢ 500 mg nie zawiera zadnych sktadnikéw odzwierzecych, dzieki czemu stanowi produkt odpowiedni dla wegan. Produkt
nie zawiera zadnych sztucznych dodatkéw technologicznych, konserwantéw ani barwnikéw.

Jedna kapsutka zawiera 500 mg ekstraktu z nawtoci pospolitej (Solidago virgaurea L.), co odpowiada 5g suszonego materiatu
roslinnego.
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