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Moringa 500 mg extract 20
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Opis produktu
Moringa ekstrakt 20% 500mg x 100 kapsutek vege.,

Moringa wspiera uktad pokarmowy, wptywa na prawidtowy poziom flory bakteryjnej jelit oraz dziata ochronnie
na komorki watroby. Moringa przyspiesza proces detoksykacji organizmu i pomaga w usuwaniu toksyn z
watroby a takze w jej regeneracji. Uczestniczy tez w usuwaniu metali ciezkich oraz innych szkodliwych toksyn z
organizmu cztowieka.

Ponadto obniza poziom " ztego" cholesterolu LDL.

Pomaga w obnizeniu poziomu glukozy i insuliny we krwi. Zwieksza elastycznos¢ naczyn krwionosnych.
Moringa zawiera cenne kwasy ttuszczowe, fitosterole oraz flawonoidy, bedace naturalnym zrédtem mtodosci i
piekna. Wptywa takze na poprawe kondycji wtoséw, regularne jej stosowanie pozwala osiagnac zdrowy potysk
oraz naturalny efekt miekkosci.

BEZ
LAKTOZY

Suplement diety
ekstrakt 20%

Wysoko standaryzowany ekstrakt z Moringi olejodajnej (Moringa oleifera).
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*RWS: dzienna referencyjna warto$¢ spozycia

Sktadniki: Ekstrakt z moringi olejodajnej (Moringa oleifera) standaryzowany na 20% glikozydéw, otoczka kapsutki:
hydroksypropylometyloceluloza.

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu: 1-2 kapsutki
dziennie przed positkiem, popijajgc woda. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Nie zaleca sie stosowania u kobiet w cigzy.

Zaleca sie stosowanie zbilansowanej diety i zdrowego trybu zycia.

Zawartosc¢ opakowania: 100 kapsutek.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chronic
przed wilgocia.

Dziatanie:
Pomaga utrzymac prawidtowy poziom glukozy we krwi.

Czym jest Moringa?

Moringa olejodajna nazywana réwniez drzewem chrzanowym lub drzewem diugiego zycia, to gatunek tropikalnego drzewa
pochodzacego z pétnocno-zachodnich Indii i Pakistanu. Nazwa drzewo chrzanowe wzieta sie z faktu, ze korzenie moringi maja
smak zblizony do tejze wtasnie rosliny, natomiast okreslenie drzewo dtugiego zycia odnosi sie juz do niezwyktych,
prozdrowotnych wtasciwosci moringi.

Wiasciwosci prozdrowotne Moringa?
Moringa jest roslina zawierajaca duza dawke witamin i mineratéw. Ekstrakt z moringi zawiera miedzy innymi:

e 10 wiecej witaminy A niz marchew
¢ 12 razy wiecej witaminy C niz pomarahcze
e 15 razy wiecej potasu niz banany

e 17 razy wiecej wapnia niz mleko

e 25 razy wiecej zelaza niz szpinak.

Znaczne ilosci witaminy E oraz pierwiastkow sladowych: bor, mangan, chrom
A ponadto stanowi bogate Zrédto biatka, btonnika pokarmowego oraz glikozdydéw flawonowych...

Jak widaé¢ moringa stanowi naturalny preparat witaminowo-mineralny, a jej korzystny wptyw na funkcjonowanie
naszego organizmu jest nie do przecenienia. Wykazuje pozytywne dziatanie miedzy innymi na uktad krazenia oraz wtasciwy
poziom cholesterolu. Ze wzgledu na wysoka zawartos$¢ witamin oraz na wtasciwosci antybakteryjne i przeciwzapalne, moringa
korzystnie wptywa na funkcjonowanie uktadu odpornosciowego. Ponadto wykazano korzystny wptyw na utrzymanie
prawidtowego poziomu glukozy we krwi, co w potaczeniu z wysoka zawartoscia tatwo przyswajalnego biatka i btonnika
pokarmowego sprawia, ze moringa stanowi idealny element diety dla 0oséb pragnacych zadbac o szczupta sylwetke i dobra
forme.

Sproszkowana moringa czy ekstrakt?

Wybierajac produkt warto zwréci¢ uwage na jego skfad.

Wiekszos¢ suplementéw na rynku oparta jest nie na ekstrakcie, lecz na suszu z lisci moringi.

Moringa Ekstrakt 20% marki Aliness powstat w oparciu o wysoko standaryzowany ekstrakt z moringi olejodajnej, ktéry -
oprécz bogactwa witamin i mineratéw - charakteryzuje sie bardzo wysoka, 20% zawartoscia glikozydoéw.

Sktadniki 1 kapsutka 2 kapsuiki (dzienna porcja)
ekstrakt moringi olejodajnej 500 mg 1000 mg
20%(Moringa oleifera)
w tym glikozydy 100mg 200mg
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