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Minerały do solenia
(wyprzedaż) 100 g

Cena 4,80 zł

Cena poprzednia 6,00 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy UNIMINDOSOL100WYP

Opis produktu

Super Sól naturalne sole mineralne 100g.
UWAGA !!! WYPRZEDAŻ DATA 10.2026

SuperSól jest kompozycją soli i minerałów z wielu źródeł. Zawiera naturalne sole mineralne.
Zawiera 53% mniej sodu niż sól kuchenna (NaCl). Obniżenie spożycia sodu pomaga w utrzymaniu prawidłowego ciśnienia we
krwi.
SuperSól jest przygotowana z użyciem leczniczych wód mineralnych, solanek i złóż mineralnych.
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Wartościowa dla:
- dbających o sylwetkę,
- uczniów i pracujących umysłowo,
- zmęczonych i przepracowanych,
- młodych i seniorów.

Sól jest przyjazna dzieciom. Rekomendowana po ukończeniu 2 roku życia.
  Wartość odżywcza: w 100 g (% realizacji

referencyjnych wartości spożycia RWS dla osoby
dorosłej):

Wartość energetyczna 115 kJ (27 kcal)
Tłuszcz 0 g

w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0 g
w tym cukry 0 g

Błonnik 0 g
Białko 0 g

Sól 47 g
Potas    24800 mg (1240%)

Magnez  57 mg (15,2%)
Jod     2299 µg (1533%)

Mangan 6,22 mg (311%)
Selen 176,11 µg (320,2%)
Chrom 122 µg (306%)
Cynk 31,2 mg (312%)
Miedź 3,31 mg (331%)

 Molibden 160µg (320%)
Witamina B12 15 µg (600%).

Uwaga: sól ta zawiera również wiele innych składników odżywczych, takich jak wapń, żelazo, brom, itp. (Ich zawartość
mierzona w jednej łyżeczce SuperSoli wynosi mniej niż 15% zalecanego dziennego spożycia dla dorosłych). Z tego powodu nie
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deklarujemy ich na etykiecie.

Składniki: cechsztyńska sól potasowa; cechsztyńska sól; uzdrowiskowa sól solankowa; aromat solny (przygotowany z
użyciem wysoko zmineralizowanych wód mineralnych); ekstrakt melisy lekarskiej; minerały: jod (jodan potasu); mangan
(siarczan manganu); selen (selenian(IV) sodu); chrom (chlorek chromu(III)); magnez (siarczan magnezu, tlenek magnezu);
cynk (siarczan cynku); miedź (siarczan miedzi(II)); molibden (molibdenian(VI) sodu); witamina B12 – zawiera kobalt
(cyjanokobalamina).

Sól kuchenna jest definiowana jako czysty chlorek sodu.

Zgodnie z zaleceniami WHO nie należy spożywać więcej niż 2 g sodu dziennie.
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