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Matsun Narum 30 kapsutek.
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Opis produktu

Matsun Lactobacterium 30 kapsutek

Suplement diety

Matsun Lactobacterium w formie kapsutek stuzy do utrzymania sktadu i aktywnosci biologicznej normalnej
mikroflory jelitowej u dzieci i dorostych i jest znany od 5 tys. lat w jednym z gdrskich rejonéw Armenii, zawiera
naturalny bukiet bakterii, ktore zyja ze soba w symbiozie. Regularne spozywanie Matsun moze zmniejszy¢
ryzyko wystapienia probleméw takich jak wzdecia, zaparcia czy biegunki.

Produkt jest wskazany:

¢ jako wsparcie podczas i po antybiotykoterapii,
e w potrzebie uzupetnienia flory bakteryjnej jelit o bakterie Lactobacillus,
e przy dtugotrwatym stresie.

Sktadniki:
Lactobacillus delbrueckii,
Lactobacillus helveticus,
Lactococcus lactis ssp. Lactis,
Streptococcus salivarius ssp. Thermophiles,
Lactobacillus delbrueckii ssp. Lactis,
Lactobacillus rhamnosus,
Lactococcus lactis,
Lactococcus lactis ssp. Cremoris,
Lactococcus lactis ssp. Lactis,
Streptococcus salivarius,
Lactobacillus bulgaricus,
Lactobacillus acidophilus,
Lactobacillus salivarius,
Lactobacillus plantarum,
Lactobacillus streptococcus,
Streptococcus thermophiles,
Lactobacillus delbrueckii ssp. Bulgaricus,
Lactobacillus casei,
Bifidobacterium bifidum,
Bifidobacterium longum,
otoczka kapsutki: substancja zelujgca - guma gellan, substancja glazurujaca - hydroksypropylometyloceluloza.

Zalecana porcja dzienna:
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Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 3-4 kapsutki dziennie, 15-20 min przed positkiem,
Dzieci w wieku od 6 do 12 lat: 1-2 kapsutki dziennie, 15-20 min przed positkiem,

Dzieci w wieku od 3 do 6 lat: 1 kapsutka dziennie po rozpuszczeniu w napoju 15-20 min przed positkiem.

Sktad zalecanej
porcji dziennej

1 kapsutka

2 kapsufki

3 kapsutki

4 kapsufki

Lactococcus lactis ssp.

0,875 x109 CFU*

1,75 x109 CFU*

2,625 x109 CFU*

3,5 x109 CFU*

Lactis

Lactobacillus 0,75 x109 CFU* 1,5 x109 CFU* 2,25 x109 CFU* 3 x109 CFU*
salivarius

Lactobacillus 0,375 x109 CFU* 0,75 x109 CFU* 1,125 x109 CFU* 1,5 x109 CFU*
plantarum

Lactobacillus 0,75 x109 CFU* 1,5 x109 CFU* 2,25 x109 CFU* 3 x109 CFU*

delbrueckii ssp. Lactis

Lactobacillus 1 x109 CFU* 2 x109 CFU* 3 x109 CFU* 4 x109 CFU*
delbrueckii

Lactobacillus 1,5 x109 CFU* 3 x109 CFU* 4,5 x109 CFU* 6 x109 CFU*
helveticus

Lactobacillus 1 x109 CFU* 2 x109 CFU* 3 x109 CFU* 4 x109 CFU*
rhamnosus

Lactococcus lactis

0,625 x109 CFU*

1,25 x109 CFU*

1,875 x109 CFU*

2,5 x109 CFU*

Lactococcus lactis ssp.
Cremoris

0,625 x109 CFU*

1,25 x109 CFU*

1,875 x109 CFU*

2,5 x109 CFU*

Lactobacillus reuteri

0,625 x109 CFU*

1,25 x109 CFU*

1,875 x109 CFU*

2,5 x109 CFU*

Streptococcus
salivarius ssp.
Thermophiles

0,875 x109 CFU*

1,75 x109 CFU*

2,625 x109 CFU*

3,5 x109 CFU*

thermophiles

Streptococcus 2 x109 CFU* 4 x109 CFU* 6 x109 CFU* 8 x109 CFU*
salivarius

Lactobacillus 0,5 x109 CFU* 1 x109 CFU* 1,5 x109 CFU* 2 x109 CFU*
bulgaricus

Streptococcus 0,75 x109 CFU* 1,5 x109 CFU* 2,25 x109 CFU* 3 x109 CFU*

Lactobacillus
delbrueckii ssp.
Bulgaricus

0,375 x109 CFU*

0,75 x109 CFU*

1,125 x109 CFU*

1,5 x109 CFU*

Lactobacillus
acidophilus

0,5 x109 CFU*

1 x109 CFU*

1,5 x109 CFU*

2 x109 CFU*

Lactobacillus casei

0,375 x109 CFU*

0,75 x109 CFU*

1,125 x109 CFU*

1,5 x109 CFU*

Bifidobacterium
bifidum

0,25 x109 CFU*

0,5 x109 CFU*

0,75 x109 CFU*

1 x109 CFU*

*W jednej kapsutce znajduje sie nie mniej niz 12,5 x109 CFU* zywych bakterii

*CFU - Colony Forming Unit - jednostka tworzaca kolonie bakterii

Czas przyjmowania:

Dla optymalnego efektu zaleca sie przyjmowac przez 5-6 tygodni.

Sposdéb uzycia:

Kapsutki nalezy przyjmowac 15-20 minut przed positkami z % szklanki napoju o temperaturze pokojowej (najlepiej z mlekiem,
poza sytuacjami nietolerancji produktéw mlecznych). Mozna otworzy¢ kapsutke i rozpusci¢ jej zawarto$¢ w napoju. Dzieci do
lat 6 moga przyjmowac produkt tylko po rozpuszczeniu w napoju. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu
dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Nie spozywac przy
nadwrazliwosci na sktadniki produktu. Kobiety w cigzy i karmigce powinny spozywac preparat po konsultacji z lekarzem.
Warunki przechowywania:

Przechowywa¢ w chtodnym miejscu w temperaturze nie wyzszej niz + 10 °C w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Tylko na
czas transportu moze by¢ przechowywany w temperaturze pokojowe;j.

Technologia opakowania oraz specjalny proces produkcji gwarantuje zachowanie zywotnosci bakterii probiotycznych oraz ich
odpowiedniej dawki w trakcie transportu poza warunkami chtodniczymi.

Najlepiej spozy¢ przed koncem:

Data na boku opakowania. Nie nalezy stosowa¢ po uptywie terminu waznosci podanego na opakowaniu.

Masa netto: 7,5 g
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