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Mastika, sproszkowana zywica
500mg x 60 kapsutek
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Opis produktu

Mastika, sproszkowana zywica Pistacia lentiscus 500mg.

suplement diety
60 kapsutek Vege.

Przedstawiamy Panstwu Oryginalna Mastike z greckiej wyspy Chios Naturalna zywica pozyskiwana z drzew
pistacji kleistej(Pistacia lentiscus) rosnacych na greckiej wyspie Chios. Ma ona szerokie zastosowanie, od
pielegnacji skéry po dbanie o ukiad pokarmowy i zdrowie jamy ustnej. Ma dziatanie przeciwbakteryjne,
przeciwgrzybiczne, oraz tagodzace. Hamuje wzrost bakterii Helicobacter pylori.

Sktadniki 1 kapsutka 2 kapsuiki (porcja dzienna)
Mastika (sproszkowana zywica Pistacia 500 mg 1000 mg
lentiscus)

Sktadniki: sproszkowana zywica drzewa pistacji kleistej (Pistacia lentiscus), maltodekstryna (nosnik zywicy), otoczka
kapsutki: (substancja wigzaca: hydroksypropylometyloceluloza).

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia: 2 kapsutki w trakcie positku. Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w
ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Zaleca sie stosowanie zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.

Zawartosc¢ opakowania: 60 kapsutek Vege.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢
przed wilgocia.

Czym jest mastika?

Mastika, znana réwniez jako ,tzy Chios”, to naturalna zywica wiecznie zielonego drzewa pistacji kleistej (Pistacia lentiscus),
rosngcego w regionie srédziemnomorskim. Oryginalna mastika chioska pochodzi z drzew rosnacych wytgcznie na greckiej
wyspie Chios. Jest pozyskiwana w procesie nacinania ich kory, w wyniku ktérego zywica swobodnie wydobywa sie na
powierzchnie, skad jest zbierana,potem suszona przy uzyciu maltodekstryny (polisacharyd wytwarzany ze skrobi), ktérej
wiekszos$¢ firm nie wykazuje w swoim sktadzie.

Mastika to Zzrédto wielu pozytecznych sktadnikéw, nadajgcych jej takze odswiezajaca, zywiczng won - wsréd nich dominuja
kwasy mastycynowe oraz cenne olejki eteryczne.

Historia stosowania mastiki

Historia stosowania mastiki jest bardzo dtuga i siega czaséw starozytnych, gdzie byta ceniona nie tylko ze wzgledu na
charakterystyczny smak, ale réwniez z uwagi na wtasciwosci terapeutyczne. Uwaza sie, ze byta to pierwsza naturalna guma
do zucia, ktérej mieszkancy starozytnej Grecji uzywali w celach higienicznych - do mycia zebdw i od$wiezania oddechu.
Mastike stosowano woéwczas réwniez jako Srodek kosmetyczny do oczyszczania twarzy i ciata nawet jako skfadnik aktywny
éwczesnych preparatéw farmaceutycznych.
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Jakie jest pochodzenie produktu?

Mastika to produkt regionalny, charakterystyczny dla obszaru basenu Morza Srédziemnego i jako taki podlega ochronie
prawnej UE. Wybierajgc produkt z mastikg warto zwréci¢ uwage na pochodzenie i autentycznos¢ uzytej zywicy.
Sproszkowana zywica zawarta w Mastika 500mg to oryginalna mastika chioska, pozyskiwana z drzew pistacji kleistej (Pistacia
lentiscus) rosngcych wytgcznie na greckiej wyspie Chios - czyli w naturalnym obszarze wystepowania rosliny, z ktérego

pierwotnie pozyskiwano mastike od czaséw starozytnych. Naturalne pochodzenie surowca oraz brak nadmiernej obrébki
technologicznej to gwarancja petnego spektrum substancji aktywnych.

Mastika 500 mg nie zawiera zadnych sktadnikéw odzwierzecych, dzieki czemu stanowi produkt odpowiedni dla wegan. Produkt
nie zawiera zadnych konserwantéw ani barwnikéw.

Jedna kapsutka zawiera 500 mg oryginalnej mastiki.
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