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: Masto sklarowane ghee
klasyczne 500 g

Cena 81,80 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy PALLIZMASGHES500

Opis produktu

Masto sklarowane ghee klasyczne 500 g

Naturalne, aromatyczne, wielozadaniowe

Tradycyjne masto klarowane ghee to produkt, ktéry pokochasz zaréwno w kuchni, jak i w domowej pielegnacji. Masto ghee
tworzymy recznie wedtug tradycyjnych metod - powolne klarowanie (od 8 do 12 godzin) pozwala uzyska¢ czysty, ztocisty
ttuszcz o wyjatkowym aromacie i wiasciwosciach. Pochodzi z mleka polskich kréw z okolic Bieszczad.

Dlaczego warto miec je w kuchni?

e do smazenia i podsmazania - nie przypala sie nawet w wysokich temperaturach (ma wysoki punkt dymienia - 260 C°),
idealne do chrupigcych i aromatycznych dan,

¢ do gotowania - wzbogaca smak potraw, wydobywa nuty przypraw,

¢ do pieczenia - naturalny zamiennik margaryny czy olejéw roslinnych,

* na co dzieh - sprawdzi sie jako smaczna i zdrowsza alternatywa dla tradycyjnego masta.

Sprawdza sie takze w pielegnacji:

e w masazach i rytuatach ajurwedyjskich - doskonale sie wchtania i koi skére,
¢ do twarzy i ciata - mozna uzywac jako balsamu, kremu czy maseczki,

¢ do wiosdéw - odzywia, wygtadza i nadaje blasku,

e w naturalnym oczyszczaniu - wspomaga organizm, poprawia trawienie i wzmacnia odpornos¢,
e dla oczu i wzroku - stosowane w kuracjach pielegnacyjnych (np. kapiele oczu).

Co jeszcze warto wiedziec¢?

nie trzeba przechowywac go w lodéwce - najlepiej trzymaé w temperaturze pokojowej,

latem moze by¢ bardziej ptynne, zimg zbite - to naturalna cecha masta ghee,

jasny osad na dnie stoika $wiadczy o tradycyjnym procesie klarowania, nie o wadzie produktu.

Zrobione tak, jak robito sie to dawniej - powoli, recznie, bez dodatkéw. Ma w sobie prostote, jakosc i serce
wtozone w kazda tyzeczke.
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Wartosc¢ odzywcza w 100g porcja 5¢g
Wartos¢ odzywcza w 100g porcja 59
Wartos¢ energetyczna 3675(k]) / 894(kcal) 183(k)) / 44 (kcal)
Ttuszcz 100 0
Kwasy ttuszczowe nasycone 73 0
Weglowodany 0 0
Btonnik 0 0
Biatko 0 0
Sol 0 0

Zrédto witamin:
- bogaty w witaminy A, D, Ei K

Naturalne:

- W 100% naturalny ttuszcz mleczny, bez dodatkéw, konserwantéw czy sztucznych barwnikdéw.

Wszechstronne zastosowanie:
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- idealnie nadaje sie do smazenia, pieczenia i nie tylko
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