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Magnez cytrynowy B complex

Cena 16,90 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy UNIMAGCYTBCOMP

Opis produktu

Magnez cytrynowy B complex
Preparat z cytrynianem magnezu i sześcioma witaminami z grupy B w tabletce o smaku cytrynowym — do ssania lub
połykania, bez dodatku cukru. Sześć składników przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.

Kiedy sięgnąć po MAGNEZ B Complex – cytrynowy
Magnez i sześć witamin z grupy B w tabletce o smaku cytrynowym. Bez dodatku cukru. Sześć z siedmiu składników aktywnych
pomaga w zmniejszeniu uczucia zmęczenia i znużenia. Tabletkę można połknąć z wodą albo ssać — jak komu wygodniej.

Codzienne uzupełnienie diety
Magnez i sześć witamin z grupy B w jednej tabletce dziennie.

Aktywność fizyczna i sport
Magnez pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni i w prawidłowej syntezie białka. Magnez i witaminy z grupy B
pomagają w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu energetycznego.

Intensywna praca umysłowa
Magnez i witaminy B1, B2, B6, B12 pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego. Kwas pantotenowy pomaga
w utrzymaniu prawidłowej sprawności umysłowej.

Kości i zęby
Magnez pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zdrowych zębów.

Zmęczenie i znużenie
Magnez, ryboflawina, kwas pantotenowy, witamina B6, kwas foliowy i witamina B12 pomagają w zmniejszeniu uczucia
zmęczenia i znużenia.

Dieta roślinna
Witamina B12 występuje naturalnie głównie w produktach zwierzęcych, dlatego przy diecie wegańskiej warto zadbać o jej
podaż.

Pełny skład:
Siedem składników aktywnych i ekstrakt z cytryny
Magnez z cytrynianu magnezu i węglanu magnezu, sześć witamin z grupy B oraz ekstrakt z cytryny. Bez dodatku cukru —
słodzony glikozydami stewiolowymi i sukralozą.
  Magnez- z cytrynianu i węglanu magnezu

Mięśnie, układ nerwowy, funkcje psychologiczne, metabolizm
energetyczny, równowaga elektrolitowa, kości, zęby, synteza

białka, podział komórek, mniej zmęczenia.

100 mg
27% RWS*

Witamina B1- tiamina, z monoazotanu tiaminy 1,1 mg

wygenerowano w programie shopGold

https://kawkaje.com/magnez-cytrynowy-b-complex-p-1526.html


Kawkaje sp. z o.o.
ul. Gabriela Narutowicza 97
44-280 Rydułtowy
NIP: 6472612535
tel. 574 788 744
email: sklep@kawkaje.com

Prawidłowe funkcjonowanie serca, układ nerwowy,
metabolizm energetyczny, funkcje psychologiczne.

100% RWS*

Witamina B2- ryboflawina
Metabolizm energetyczny, układ nerwowy, błony śluzowe,

skóra, widzenie, metabolizm żelaza, ochrona komórek, mniej
zmęczenia.

1,4 mg
100% RWS*

Witamina B5- kwas pantotenowy, z D-pantotenianu
wapnia

Metabolizm energetyczny, synteza hormonów steroidowych i
niektórych neuroprzekaźników, sprawność umysłowa, mniej

zmęczenia.

6 mg
100% RWS*

Witamina B6- pirydoksyna, z chlorowodorku
pirydoksyny

Układ nerwowy, funkcje psychologiczne, odporność,
metabolizm białka i glikogenu, wytwarzanie czerwonych
krwinek, regulacja aktywności hormonalnej, metabolizm

homocysteiny, mniej zmęczenia.

2,8 mg
200% RWS*

Kwas foliowy- witamina B9
Synteza aminokwasów, hematopoeza, podział komórek,

metabolizm homocysteiny, odporność, funkcje
psychologiczne, mniej zmęczenia.

200 µg
100% RWS*

Witamina B12- cyjanokobalamina
Metabolizm energetyczny, układ nerwowy, funkcje

psychologiczne, produkcja czerwonych krwinek, odporność,
metabolizm homocysteiny, podział komórek, mniej

zmęczenia.

2,5 µg
100% RWS*

Ekstrakt z cytryny- Citrus limon
Składnik smakowy — podkreśla cytrynowy charakter

tabletki.

3 mg

Zawartość w 1 tabletce. Pozostałe składniki: kwas cytrynowy (regulator kwasowości), skrobia ziemniaczana, naturalne
aromaty cytrynowy i limetkowy, substancje słodzące: glikozydy stewiolowe i sukraloza.

Do łykania z wodą
Jedna tabletka popita wodą — szybko, rano, w pracy albo po treningu.

Do ssania
Tabletka powoli rozpuszcza się w ustach, a cytrynowy smak czuć przez kilka minut. Przydaje się, gdy nie masz pod ręką wody.

Co MAGNEZ B Complex robi w organizmie??
Cztery obszary, w których działanie kilku składników się uzupełnia — każdy opisany oświadczeniami zdrowotnymi z unijnego
rejestru.

Energia i mniej zmęczenia
Magnez, ryboflawina, kwas pantotenowy, witamina B6, kwas foliowy i witamina B12 pomagają w zmniejszeniu uczucia
zmęczenia i znużenia. Magnez, tiamina, ryboflawina, kwas pantotenowy, witamina B6 i witamina B12 pomagają w utrzymaniu
prawidłowego metabolizmu energetycznego.

Układ nerwowy i psychika
Magnez, tiamina, ryboflawina, witamina B6 i witamina B12 pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego.
Magnez, tiamina, witamina B6, kwas foliowy i witamina B12 pomagają w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych.
Kwas pantotenowy pomaga w utrzymaniu prawidłowej sprawności umysłowej.

Mięśnie, serce, białko
Magnez pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni i w prawidłowej syntezie białka. Tiamina pomaga w prawidłowym
funkcjonowaniu serca. Witamina B6 pomaga w prawidłowym metabolizmie białka i glikogenu.

Krew, komórki, hormony
Witamina B6 i witamina B12 pomagają w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek, a kwas foliowy — w prawidłowej
hematopoezie. Magnez, kwas foliowy i witamina B12 odgrywają rolę w procesie podziału komórek. Witamina B6 pomaga w
regulacji aktywności hormonalnej. Witamina B6, kwas foliowy i witamina B12 pomagają w prawidłowym metabolizmie
homocysteiny.

Składniki : cytrynian magnezu (60,3%), węglan magnezu; regulator kwasowości: kwas cytrynowy; naturalny ekstrakt z
cytryny, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6), monoazotan tiaminy (witamina B1); cyjanokobalamina (witamina B12);
kwas foliowy; ryboflawina (witamina B2); D-pantotenian wapnia (witamina B5); skrobia ziemniaczana; naturalne aromaty
(cytrynowy, limetkowy); substancje słodzące: glikozydy stewiolowe (naturalny ekstrakt ze stewii), sukraloza.

Bez dodatku cukru.
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Zawartość składników charakteryzujących produkt w  zalecanej do spożycia porcji dziennej:

magnez – 100 mg,
tiamina (witamina B1) – 1,1 mg,
ryboflawina (witamina B2) – 1,4 mg,
kwas pantotenowy (witamina B5) – 6 mg,
witamina B6 – 2,8 mg,
kwas foliowy (witamina B9) – 200 µg,
witamina B12 – 2,5 µg,
naturalny ekstrakt z cytryny – 3 mg

Ostrzeżenia:
Nie przekraczać zalecanej porcji dziennej.
Produkt nie może być stosowany, jako substytut zróżnicowanej diety.
Nie stosować w niewydolności nerek, podczas antybiotykoterapii, w czasie biegunki.
Zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia jest ważny dla funkcjonowania organizmu.

Przechowywanie:
Preparat nalezy chronić przed bezpośrednim światłem, przechowywać w suchym miejscu, w oryginalnym opakowaniu, w
temperaturze poniżej 25°C w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Sposób użycia:
2 tabletki dziennie (do ssania i połykania)
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