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Kurki (Pieprznik jadalny) 60
kapsutek.

Cena 43,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy ARAKURG60OKAP

Opis produktu

Kurki (Pieprznik jadalny) 60 kapsutek.

Kurki (Pieprznik jadalny, Cantharellus cibarius) to popularne grzyby jadalne, ktére cenione sa nie tylko za wyjgtkowy
smak i aromat, ale réwniez za swoje prozdrowotne wtasciwosci. Kurki zawierajg wiele cennych sktadnikéw odzywczych, co
sprawia, ze stanowig wartosciowy dodatek do diety.

Wiasciwosci kurek:
- Bogactwo witamin i mineratéw:

Kurki sg Zzrédtem witamin z grupy B, w tym niacyny (witamina B3), ryboflawiny (B2) oraz witaminy D, ktéra wspiera zdrowie
kosci i uktad odpornosciowy. Dostarczajg réwniez mineratéw takich jak potas, fosfor, miedzZ i cynk.

Dziatanie przeciwzapalne i przeciwbakteryjne:
Grzyby te zawieraja zwiazki bioaktywne, takie jak chinomannoza, ktére mogag mie¢ dziatanie przeciwpasozytnicze i
antybakteryjne. Kurki sg tradycyjnie stosowane w medycynie ludowej do wspierania zdrowia uktadu pokarmowego.

Wspieranie wzroku:
Wysoka zawartos¢ beta-karotenu oraz witaminy A, ktére wspomagajg zdrowie oczu i zapobiegajg problemom ze wzrokiem.

Wspieranie odpornosci:
Polisacharydy zawarte w kurkach moze wptywa¢ na wzmocnienie ukfadu odpornosciowego, pomagajac organizmowi w obronie
przed infekcjami.

Naturalne antyoksydanty:
Kurki zawieraja zwigzki o dziataniu przeciwutleniajgcym, takie jak ergotionina, ktéra chroni komérki przed uszkodzeniami
wywotanymi przez wolne rodniki, wspierajac zdrowie na poziomie komérkowym.

Sktadniki: proszek z owocnika kurki (Cantharellus cibarius), otoczka kapsutki: hydroksypropylometyloceluloza (substancja
sucha), ekstrakt z owocnika kurki.
Sposob uzycia: dorosli 1 kapsutka 2-3 razy dziennie, 20-30 minut przed positkiem. Czas stosowania: 4-8 tygodni.

Dzienna porcja zawiera (%RWS):

Proszek z owocnika kurki (Cantharellus cibarius)
1 kapsutka - 210mg,

3 kapsutki - 630mg;

Ekstrakt z owocnika kurki ( Cantharellus cibarius)
1 kapsutka 20mg,

3 kapsutki - 60mg.
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RWS - % zalecanego dzienniego spozycia.

Wartos¢ odzywcza na 100g: biatko - 0,02g; ttuszcze - 0,0g; weglowodany - 0,12g.
Wartos¢ energetyczna (kalorycznos¢) na 100g: 0,56 Kcal/2,344 k.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia. Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréznicowanego odzywiania i prowadzenia zdrowego
trybu zycia

Przeciwskazania: nietolerancja na poszczegdlne sktadniki. Kobiety w cigzy i karmigce piersia - po konsutltacji z lekarzem
lub farmaceuta.

Przechowywanie: w miejscu niedostenym dla dzieci, w temperaturze 15-25°C przy wilgotnosci wzglednej nie wiekszej niz
85% w szczelnie zamknietym, oryginalnym opakowaniu. Chroni¢ przed swiattem i wilgocia.

Producent: FBT, Ukraina.
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