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Opis produktu

Guggul zywica - kapsutki z ekstraktem

Guggul to zywica pochodzaca z drzewa Commiphora mukaul. Jej najciekawszym dziataniem jest pobudzanie
aktywnosci tarczycy. Wyréznia sie ponadto pozytywnym wptywem na poziom cholesterolu i glukozy we krwi
oraz tym, ze wspiera organizm w stanach zapalnych poprzez swéj wysoki potencjat antyoksydacyjny.

Commiphora mukul, czyli balsamowiec mukul, wystepuje naturalnie w Indiach, Pakistanie i Bangladeszu. Pozyskiwana z niego
zywica guggul stata sie elementem Ajurwedy juz w odlegtej starozytnosci. Pierwsze zapiski na temat jej zastosowania
medycznego datowane sg na 1700 rok p.n.e.

Guggulem wspomagano sie tradycyjnie w przypadku pasozytéw, wrzodéw, nadwagi, probleméw ze stawami, jelitami czy
watroba. Zywice zjadano tez, by wzmocni¢ serce i poprawi¢ kondycje skéry. Medycyna wspétczesna bada obecnie potencjat
prozdrowotny zywicy guggul w odniesieniu do powyzszych probleméw oraz kilku innych. Wstepne eksperymenty laboratoryjne
wykazaty na przykiad, ze zwigzki bioaktywne zawarte w zywicy majg zdolno$¢ do niszczenia komérek nowotworowych na
réznych modelach narzadéw wewnetrznych [1].

Najwazniejszymi zwigzkami aktywnymi obecnymi w zywicy guggul s guggulsterony i guggulsterole. Zawiera ona ponadto
liczne zwigzki fenolowe o dziataniu antyoksydacyjnym, takie jak np. kwas galusowy, elagowy i chlorogenowy.

Dodam jeszcze, ze zywica guggul stosowana jest réwniez w roli kadzidta. Przy podgrzewaniu wydziela cudowny, karmelowy
zapach.

GUGGUL - DZIALANIE

¢ Guggul wspiera funkcjonowanie narzgddw, takich jak: jelito cienkie i grube, zotadek, stawy, trzustka i skéra. Sprzyja ich
regeneracji.

e Pobudza tarczyce do wytwarzania trijodotyroniny.

e Pomaga utrzymac prawidtowy poziom cholesterolu we krwi dzieki obecnosci zwigzkéw z grupy steroli, ktére obnizajg
wchtanianie cholesterolu z pozywienia, a takze zwiekszaja jego wydalanie z organizmu.

e Pozytywnie wptywa na funkcjonowanie serca i uktadu krgzenia. Dziata kardioprotekcyjnie i dba o dobrg kondycje
naczyn krwionosnych.

e Poprawia metabolizm i wchtanianie glukozy, co korzystnie przektada sie na jej poziom we krwi.

¢ Dziata neuroprotekcyjnie, chroniagc mézg przed degeneracja.

e Chroni watrobe przed szkodliwym dziataniem toksycznych substancji (alkohol, leki, narkotyki).

SKELAD
1 kapsutka zawiera 600 mg ekstraktu z zywicy guggul (Commiphora wightii) standaryzowanego na zawartos¢ 10% lipidéw,
krzemian wapnia(przeciwzbrylacz), dekstryna (nosnik). Kapsutka celulozowa - odpowiednia dla wegan.

wygenerowano w programie shopGold


https://kawkaje.com/guggul-100-kapsulek-600-mg-p-1178.html

Kawkaje sp. z o.0.
K k J ul. Gabriela Narutowicza 97
awKd.Je 44-260 Ryaultony

SKLEP | RYDULTOWY V4 L\Ielr:56717;g;27315

email: sklep@kawkaje.com

Najwyzsza jakos¢ surowca! Bez dodatku wypetniaczy, barwnikow i substancji poslizgowych.
GUGGUL - DAWKOWANIE | SPOSOB UZYCIA

1 kapsutka 2 razy dziennie razem z positkiem.

Zawartos¢ w dziennej porcji (2 kapsutki) wynosi 1200 mg ekstraktu z guggul.

Suplement diety. Nie przekraczaj zalecanej dziennej porcji. Suplementy diety nie zastapig zréwnowazonej diety i zdrowego
stylu zycia.

Chron przed swiattem i wilgocia. Przechowuj w zamknietym opakowaniu, w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

PRZECIWWSKAZANIA

Nadwrazliwos¢ na rosline, cigza, karmienie piersia.

Przy stosowaniu lekéw przeciwzakrzepowych nalezy zachowa¢ ostroznosc - guggul takze rozrzedza krew.

Przy stosowaniu hormonéw tarczycy réwniez nalezy uwazaé, poniewaz guggul moze podnies¢ ich poziom we krwi.

CHARAKTERYSTYKA ROSLINY

Balsamowiec mukul, z ktérego pochodzi zywica guggul, jest niewysokim drzewem lub krzewem z rodziny Burseraceae -
osoczynowatych. Wystepuje w Indiach, Pakistanie i Bangladeszu. Pojawia sie takze w Afryce Pétnocnej. Preferuje klimat suchy
i goracy, dlatego nalezy go szuka¢ na obszarach pustynnych, pétpustynnych i skalistych. Balsamowiec dorasta do 4 m
wysokosci. Pokryty jest cienka jak papier korg, a jego gatazki naszpikowane sa cierniami. LiScie ma owalne, grube i
potyskujace, w kolorze ciemnozielonym. Wytwarza drobniutkie, r6zowe lub czerwone kwiaty i kuliste, zielone owoce.

BADANIA LABORATORYJNE
Przyktadamy wielkg wage do jakosci oferowanych przez nas produktéw, dlatego testujemy kazdg partie ziét w naszym
laboratorium MagLab.
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