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Energia do kawy podkręcona
300 g

Cena 54,50 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy PALLIZENEDOKAWPOD300

Opis produktu

Energia do kawy podkręcona 300 g
Mocniejszy start, dłuższy efekt, energia z charakterem

Szukasz naturalnego sposobu na poranny zastrzyk energii, który nie tylko pobudza, ale i wspiera metabolizm?
Energia do kawy podkręcona to wyjątkowa mieszanka klarowanego masła ghee i nierafinowanego oleju
kokosowego, doprawiona kardamonem, cynamonem, wanilią z Madagaskaru oraz subtelną nutą chilli.

Wartość odżywcza w 100g porcja 5g
Wartość energetyczna 3401(kJ) / 825(kcal) 170(kJ) / 41 (kcal)

Tłuszcz 100 0
kwasy tłuszczowe nasycone0 69 0

Węglowodany 0 0
Błonnik 0 0
Białko 0 0

To nie tylko tłuszczowy dodatek do kawy – to aromatyczna formuła opracowana specjalnie z myślą o kawie kuloodpornej
(bulletproof coffee). Jest doskonałym wyborem dla osób aktywnych, na diecie keto, szukających pełnowartościowej,
pobudzającej i rozgrzewającej alternatywy dla klasycznych dodatków do kawy.
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Dlaczego warto? 

połączenie masła klarowanego ghee i oleju kokosowego z dodatkiem kardamonu, cynamonu, wanilii i chilli,
jest przygotowywane metodą rzemieślniczą, 
przyspiesza spalanie tłuszczu i pobudza metabolizm,
wspiera system odpornościowy,
zawiera naturalne witaminy: A, D, E, K,
nie zawiera glutenu, laktozy i kazeiny – dobra opcja dla osób z nietolerancjami.

Jaką ilość dawkować energii do kawy
Na jedną filiżankę kawy polecamy dodać 1–2 łyżeczki energii. Ilość można dostosować w zależności od własnych potrzeb i
preferencji smakowych. Do każdej kawy spożywanej w ciągu dnia można dodać energii ma ona działanie ochronne i jest
lżejsza.

Ile porcji znajdziesz w słoiku:
200 g – ok. 50 porcji,
300 g – ok. 60 porcji,
500 g – ok. 110 porcji,
750 g – ok. 170 porcji.

Energia do kawy podkręcona sprawdzi się również jako: 

dodatek do klasycznej kawy, herbaty, złotego mleka, kakao, czy  gorącej czekolady,
do naleśników, pancakes, owsianki i wypieków – jako zdrowy, rozgrzewający składnik,
świetnie komponuje się z jesienno-zimowymi deserami i śniadaniami.
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Chcesz dowiedzieć się więcej o energii do kawy i poznać przepis na idealną kawę kuloodporną? Zajrzyj na naszego bloga –
znajdziesz tam inspiracje, porady i aromatyczne receptury, które pobudzą nie tylko ciało, ale i zmysły!
  

Energia do kawy z chilli – bo dzień warto zacząć z mocnym akcentem!
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