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Bio Olej Palmowy Czerwony
250ml

Cena 32,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Numer katalogowy NOMBIOOLEPAL250

Opis produktu

Czerwony organiczny olej palmowy.

Organiczny, pozyskiwany w sposéb zréwnowazony i zgodny z zasadami sprawiedliwego handlu. Nasz olej palmowy o jakosci
potwierdzonej certyfikatem Naturland Fair, nie ma oczywiscie nic wspdlnego z konwencjonalnym olejem palmowym,
produkowanym do celéw przemystowych i dla ktérego karczowane sa cenne lasy deszczowe. Wprost przeciwnie. W ramach
naszego Partnerskiego Projektu Serendipalm w Ghanie, wspieramy lokalne rodziny farmerdw i promujemy zréwnowazong
uprawe oleju palmowego, bez katastrofalnych skutkéw dla ludzi, zwierzat i Srodowiska.

Czerwony olej palmowy, to ttuszcz bogaty m.in. w karotenoidy, ktéry zyskuje coraz wieksze zainteresowanie w kontekscie
jego wartosci odzywczych i korzysci zdrowotnych. Olej palmowy jest szeroko stosowany w przemysle spozywczym na catym
Swiecie, ale to czerwony olej palmowy wyréznia sie swoimi unikalnymi wtasciwosciami, ktére sprawiajg, ze jest on cennym
sktadnikiem diety.

Projekt Serendipalm

Réznica miedzy produkcja oleju palmowego w ramach Projektu Serendipalm a produkcjg duzych konkurentéw zaczyna sie juz
na plantacjach. Podczas gdy wielcy producenci uprawiajg palmy olejowe na plantacjach monokulturowych i czesto karczujg w
tym celu tereny lesne, Serendipalm przetwarza tylko owoce palmowe pochodzace od ponad 600 lokalnych, dziatajacych
ekologicznie, wtascicieli drobnych gospodarstw z Asuom i okolic. Sprawiedliwa zaptata umozliwia przejscie na plantacje
zarzadzane ekologicznie. Pomaga to dtugofalowo w poprawie zyznosci gleby i zwiekszaniu plonéw. Typowe pola drobnych
rolnikédw zajmujg czesto tylko dwa do trzech hektaréw, przez co sg znacznie mniejsze w poréwnaniu z klasycznymi plantacjami
o powierzchni 10.000 hektardw i wiecej. Duzi producenci przetwarzajg owoce palmy w scentralizowanych fabrykach oleju,
ktére sa stabo zintegrowane z lokalnymi spotecznosciami, co czesto ma negatywny i krytykowany na catym swiecie wptyw na
ludzi, zwierzeta i Srodowisko.

Olejarnia w Asuom wykorzystuje tradycyjne i nieskomplikowane procesy produkcyjne, ktére wymagaja duzego naktadu pracy
recznej, tworzac tym samym odpowiednio duzg liczbe miejsc pracy. Pracuje tam tacznie ponad 250 oséb. W ramach Projektu
Serendipalm produkuje sie w niej obecnie prawie 30 ton surowego oleju palmowego tygodniowo, co stanowi utamek 500 do
1000 ton produkowanych w duzych fabrykach. Niemniej jednak jesteSmy pewni, ze mate jest czesto lepsze, a filozofia
Serendipalm, polegajaca na uczciwej i przyjaznej dla Srodowiska produkcji, pozwala na silne zaangazowanie spoteczne. Ma to
pozytywny wptyw na Region Asuom. Wielcy producenci oleju palmowego zazwyczaj nie sg w stanie tego dokona¢, nawet jesli
istnieje dobra wola ze strony wielu z nich.

Sukces Serendipalm pokazuje, ze dobry sprawiedliwy handel i pozyskiwanie organicznego oleju palmowego sg mozliwe. Cieszy
nas, ze na catym $wiecie istnieja projekty, ktére produkuja olej palmowy w zréwnowazony sposéb.

Czerwony olej palmowy w kuchni

Nieprzetworzony olej palmowy pochodzi z produkcji ekologicznej, a jego znaczenie dla zréwnowazonej diety jest czesto
niedoceniane. Jest cennym Zrédtem witamin A i E i trudno wyobrazi¢ sobie bez niego zaréwno kuchnie afrykanska, jak i
azjatycka. Posiada charakterystyczny, intensywny smak i zapach.

Czerwony olej palmowy jest niefiltrowany, aby mdéc zaoferowac naturalny produkt ze wszystkimi sktadnikami, ktére sg
przypisane do spektrum kwaséw ttuszczowych. Moze by¢ podgrzewany do wysokich temperatur i jest idealny do duszenia,
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smazenia i obrébki termicznej na gtebokim ttuszczu, a takze jako baza do wy$mienitych smarowidet.
Przeciwko niszczeniu srodowiska i rolnictwu rolno-przemystowemu

Palma olejowa jest jedng z najwazniejszych roslin uprawnych na swiecie. Konwencjonalna uprawa w monokulturach, pod
ktéra czesto wycinane sg lasy deszczowe, doprowadzita do tego, ze produkcja tego rodzaju oleju palmowego jest stusznie
krytykowana. Szczegdlnie w Azji Potudniowo-Wschodniej i Afryce (Rwanda, Malezja, Indonezja, Tajlandia i Filipiny), duze
obszary laséw sg nadal wycinane w celu zatozenia nowych i jeszcze wiekszych plantacji palm. W ten sposéb na duzym
obszarze niszczone sa siedliska wielu gatunkéw zwierzat i rodlin. Wyraznie dystansujemy sie od tego rodzaju produkcji rolno-
przemystowej. Ponadto potepiamy wykorzystywanie zywnosci do produkcji energii, czy to kukurydzy, zbdz czy roslin oleistych.

Organiczny olej palmowy jako naturalna zywnos¢

Olej palmowy nie jest przeciez "surowcem przemystowym", lecz naturalna, wartosciowg zywnoscig o wielowiekowej tradycji
w kuchniach Afryki i Azji. | zgodnie z ta tradycja olejarnia Olmiihle Solling oferuje Pahstwu nieprzetworzony olej palmowy,
starannie pozyskiwany z w petni dojrzatego migzszu palmy olejowej. Wyrdznia sie on czerwono-pomaraficzowym, naturalnym
odcieniem i charakterystycznym smakiem. Jest ciekawym produktem, jesli chodzi o stosowanie swiadomej, zbilansowanej
diety, poniewaz zawiera duzo karotenoidéw (prekursoréw witaminy A) i tokotrienoli (witaminy E).

100% sktadnikéw pochodzi z projektu Naturland Fair z Ghany

Wartosc¢ odzywcza w 100 g
Wartos¢ energetyczna 3700k j/ 900 kcal
Ttuszcz w tym: 100 g
kwasy ttuszczowe nasycone 509
kwasy ttuszczowe jednonienasycone 39,89
kwasy ttuszczowe wielonienasycone 10,2 g
Weglowodany 0g
w tym cukry: 0g
Btonnik 0g
Biatko 0g
Sol 0g

Sktadniki: olej palmowy czerwony*
*z upraw ekologicznych.

Pojemnos¢é: 250ml

Nuta smakowa: egzotyczna, delikatna, wytrawna

Certyfikat rolnictwa ekologicznego: Tak

Ttoczony na zimno: Nie

Nierafinowany: Tak

Weganski: Tak

Do smazenia: Tak

Opakowanie: szkto

Kraj pochodzenia surowca: Ghana

Warunki przechowywania: po otwarciu przechowywac¢ w lodéwce.

Jakosé, nie ilos¢ - to motto w OLMUHLE SOLLING. W matej firmie w Boffzen, niedaleko Holzminden, od 1995 roku nasiona i
orzechy, z certyfikowanych upraw ekologicznych, przetwarzane sie w wysokiej jakosci oleje. Od 1996 roku firma dziata w
ramach wytycznych Stowarzyszenia Naturland. Obecnie wyroby ciggle produkowane sg w sposdb rzemiesIniczy, poczawszy od
wyboru surowcéw, produkcji oleju na matych prasach Slimakowych az do filtracji i butelkowania wiacznie. Firma zwraca
szczegdblng uwage na surowce, nasiona i orzechy, z ktérych produkuje swoje oleje, dlatego pewnym jest, iz bio oleje Olmuhle

Solling nie majg zadnych sladéw pestycyddédw, metali ciezkich lub toksyn. Asortyment obejmuje surowce lokalne, jak i
egzotyczne, z Europy i $wiata.
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