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Biatko serwatkowe WPC 80 Pure
Bio 345 g
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Opis produktu

WPC 80 Koncentrat biatka serwatkowego BIO w proszku, BeOrganic.
PURE

Suplement diety

345 g.
Wartos¢ odzywcza w 100 g w 34,5 g - zalecanej dziennej porcji
(**% RWS)
Wartosc¢ energetyczna 1554 kJ / 320 kcal 550 kJ / 110 kcal (6%)

Ttuszcz 5,049 1,7 g (2%)
- w tym nasycone kwasy ttuszczowe 3,39 1,1 g9 (5,5%)
Weglowodany 3,59 1,2 g (0,5 %)
- w tym cukry 3,59 1,19(1,2%)
Biatko 779 23 g (46%)

Sél 0,79 0,21 g (3,5%)

Zawartos¢ aminokwasow *** w 100 g W porcji 34,5 g

BCAA (L-leucyna, L-izoleucyna, L-walina) 18 g 6,29

** RWS: referencyjne wartos¢ spozycia dla oséb dorostych
*®k \Wartosci przyblizone, moga podlega¢ typowym wahaniom dla produktéw wytworzonych z surowcéw naturalnych
Sktadniki: 100 % BIO koncentrat biatka serwatkowego ( z mleka).

Sposdéb przygotowania i zalecana dzienna porcja niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu : 1i %
miarki (34,5 g) wymiesza¢ z 200-250 ml wody, mleka lub napoju roslinnego. Spozywac 1 raz dziennie - po treningu lub miedzy
positkami.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowana diete i prowadzi¢
zdrowy styl zycia.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w szczelnie zamknietym opakowaniu, w sposéb
niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢ przed wilgocig.

BeOrganic, BIO WPC 80 to wysokiej jakosSci koncentrat biatka serwatkowego w proszku, otrzymywany z mleka pochodzacego z
ekologicznych gospodarstw, w ktérych krowy karmione sg naturalnie, na wolnym wybiegu. Produkt cechuje sie wysoka
zawartoscia biatka, petnym profilem aminokwasowym* (w tym BCAA) i lekkostrawnoscia.
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Tabela z wykazem ami

Bez sztucznych aromatéw i barwnikdéw.
Zrédto petnowartosciowego biatka i BCAA.
Idealny dla sportowcéw, oséb aktywnych fizycznie oraz dbajacych o diete wysokobiatkowa.
Bez dodatku cukréw, zawiera naturalnie wystepujace cukry

Biatko przyczynia sie do wzrostu masy miesniowej i pomaga w jej utrzymaniu

Wszystkie produkty ekologiczne nie zawieraja GMO.

nokwasow w 100 g produktu:

Aminokwas w 100 9
alinina 3,5
arginina 1,7
kwas asparaginowy 7,7
cysteina/cystyna 1,5
kwas glutaminowy 12,4
glicyna 1,3
histydyna 1,2
izoleucyna** 4,3
leucyna** 7,4
lizyna* 6,6
metionina* 1,5
fenyloalanina* 2,2
prolina 4,1
seryna 3,7
treonina* 4,9
tryptofan* 1,3
tyrozyna 2,1
walina** 4,0

* Aminokwasy egzogenne (EAA - essential amino acids)

** Aminokwasy rozgatezione (BCAA - branched chain amino acids)
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